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Anwendungskonzept bei Kopfschmerz und Migräne 

 
Kopfschmerz und Migräne nehmen in unserer heutigen „zivilisierten“ Gesellschaft immer mehr zu. In Deutschland 
sind derzeit 29 Millionen Menschen davon betroffen. Die Ursachen hierfür können sehr vielfältig sein, von 
Haltungsfehler bis Stress. Auch deren Behandlung gestaltet sich sehr umfangreich und oftmals kompliziert.   
 
Die Klassische Homöopathie zeigt hier sehr gute Heilerfolge. Eine sehr gute Behandlungsmaßnahme im 
schmerzfreien Intervall ist die Anwendung von Aromaölmassage, verbunden mit Akupressur und 
Reflexzonenbehandlungen.   
 
Dieses Anwendungskonzept zusammen mit der Ursachenforschung und dem Ausschluss krankhafter 
Veränderungen, wird in diesem sehr umfangreichen Kurs vorgestellt und zur Anwendung gebracht.   
 
 

Seminarinhalte 

   
• Kopfschmerz – Symptome und Ursachen   
• Migräne – auslösende Faktoren und Klassifikation   
• Ätherische Öle bei Kopfschmerz und deren Einsatz bei verschiedenen Schmerzursachen   
• Behandlung Reflektorischer Zonen an Händen und Füßen   
• Erlernen von Kopf‐Ohr‐und Gesichtsmassage und Akupressur im schmerzfreien Intervall bei 

Kopfschmerzen   
 


